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اس کا رقبہ چار لاکھ اّی ہزار مربع کلو میٹر ے اور پاکستان کے رقبے کے 
برابر ے ۔ یہ لق ودق صحرا سے ۔ فاھیان کے زماے میں اس سے بھی 
زیادہ ویران تھا ۔ اب تو خیر اس میں خاصی تبدیلی آچی ے اور 
چین اور پاکستان کے درئیان ایک عظیم شاھراہ بھی تیار ھوچی ے 
جس کی وجه ہے پاکستان اور چین کے درمیان سفر کرنا سان ھوگیا 
ے۔ اب اس صحرا میں کئی نۓ شہر بھی آباد ھوگۓ یں ۔ مگر 
فھینان کے رزقاۓ میں :جیٹکڑوت کلومیٹر کے بعد کہیں کوئی۔ آباڈی 
ملتی تھی ورنه ھر طرف ریت هی ریت تھی یا کہیں کہیں چٹانوں 
کے سلسلے تھے ۔ قطب شما ی کی سرد اور خشک هوائیں چلتی تھیں 
جن سے پانی بھی جم جاتا تھا ۔ 

فاہیان کا سفر نامه اب بھی موجود ۓے ۔ اس کا انگریزی زبان 
میں ترجمہ بھی ہوچکا ھے ۔ اس نے اپنے سفر ناہے میں صحرائے گوبی 
کا ذکر کیا ھے اور لکھا ے کہ ”اس صحرا میں هر قسم کی بی 
روحیں پائی جائی ہیں ۔ تیز ھوائیں چلتی ہیں ۔ ان ھواؤں کا مقابله کرنا 
آسان کام نہیں ۔ اکثر مسافر مرجاۓ ہیں ۔ فضا میں کوئی پرندہ اُڑتا نظر 
نہی آتا۔ او زین پر چرندرے ھی دکھائی :دی ھیں ۔ جہان تک نظر 
جاتی ے ویرانی ھی ویرانی ےہ ۔ راستہ تلاش کرنا ممکن نہیں ۔ ہاں 
عڈیاں ضرور ملتی ہیں جن سے پتا چلتا ۓےکه انسان اس راستے سے گزرے ٭ 
ہوں کے ۔“ 


فاھیان ووسع میں سفر پر نکلا ۔ اس وقت چین پر شہنشاہ 


فاعیان ایک چینی سّاح کا مذھبی نام ھے ۔ اس سیّاح ے پانچویں 
صدی عیسوی کے شروع میں ہندوستان کا سفر کیا - یه ئُدھ مت کا ماننے 
والا تھا ۔ یہ چین کے صوبه شانسی میں پیدا ھوا ۔ اس کا اصلی نام 
”سی۔ھی“ تھا ۔ مگر اپنے مذہب سے لگاؤ کی وجہ سے چین میں 
”فاعیان“ اور ”فاھیانگ“ کے نام سے مشہور ھوا ۔ پاکستان اور بھارت 
میں صرف فاھیان کے نام سے مشہور ےہ ۔ 

فاهیان کی پیدائش کے رتت جج اس توم کک کو آتتا خوۓ 
تین سو سال ھوچکے تھے ۔ اس عرصے میں اس کے ماننے والوں کی تعداد 
بڑھتی رھی اور فاھیان کے زماے میں اسے ایسی شاھی سر پرستی حاصل 
تھی جس کی مثال بعد کے زماے میں نہیں ملتی ۔ 

اگرچہ بُکھ مُت تین سو سال پُزانا ہو چکا تھا ء مگر اس کی کئی 
باتوں کے بارے میں لوگوں کو بہت کم علم تھا ۔ اس کی وجہ یه 
تھی کہ مبدھ مُت کی ساری کتاییں سنسکرت زبان میں تھیں اور یە 
کتاہیں ہندوستان میں تھیں ۔ چنانچہ چین کے لوگ بُدھ مت کے 
بارے میں سنی سنائی باتوں پر یقین رکھتے تھے ۔ اس سے مذھہب کے 
بارے یں عجیب و غریب خیالات پیدا ہو رے تھے ۔ اس طرح چین 
میں بدھ مُت خیا ی باتوں کا پلندہ بنتا جارھا تھا ۔ 

یہ تھے وہ حالات .جن کی وجہ سے چینی ستاح ” فاہیان “ بے 
هندوستان کا سفر کرے کا ارادہ کیا تاکہ سنسکرت کی کتابیں اکٹھی 
کر کے چین لائے جن ہے بٌدھ َت کے بارے میں لوگوں کو درست 


اور سٹٹی باتیں معلوم ھوں ۔ مگر اس زماےۓ میں ھندوستان کا سفر کوئی 
آسان کام نە تھا ۔ چین اور ھندوستان همسایه ملک تو ہیں ء لیکن ان 
کے درمیان فاصلهہ بہت زیادہ ھے ۔ فاھیان کے زماے سیں ان دونوں 


یو۔ هسنگ کی حکومت تھی ۔ فاھیان گھر نے نکلا اور مختلف شہروں ہے 
هوتا هوا صحرائے گوبی میں داخل ھوگیا اور راستے کی مشکلیں اٹھاتا 
وا سینکڑوں کلو میٹ رکا سفر ط ےکرنے کے بعد شہر ختن میں پہنچا ۔ 


ملکوں کے درمیان سف رکرۓ کا کوئی وسیله موجود نە تھا ۔ نہ س ڑکیں 
تھیں ء نە سفر کی کوئی سہولت موجود تھی ۔ راستہ خطروں ہے پر تھا ۔ 
ایک انسان گھر سے سفر پر نکلتا تھا تو اسے هر وقت یه ڈر رھتا تھا کھ 
شاید گھر واپس آنا نصیب نە هو ۔ 

فاہیان کے سفر میں بھی یہ سب رکاوٹیں موجود تھیں ۔ سب سے 
پہلی مشکل صحراۓ گوی تھا ؛ جے طط کۓ بغیر هندوستان پہنچنا 
ٹا کن تھا یه صجرا جو مانچو روا ےا ساد کی یجان موا غاد 
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اہے یه شہر صحرا میں نخلستان کی طرح ملا ۔ یه ہ دریاۓ ختن ء 
کے کنارے آباد ہے جو پاس ھی کے ایک پہاڑ ہے نکل کرختن کو 
یراب کرنۓ کے بعد کچھ اور آگے جاکر صحرا کی ریت میں جذب ھوجاتا 
ے ۔ یه شہر اس زماۓ میں تجارت کی شاھراہ پر ایک بہت مشہور 
شہر تھا ۔ چین ہے مغربی ملکوں کو جاۓ والے تجارق قافلے یہاں رکتے 
تھے ۔ اور تازہ حم ھوکر اپنی منزل کو روانه هوجاۓ تھے ۔ 

فاعیان. ۓ یہاں کچھ روز آرام کرۓ کے بعد ضروری سامان 


اراتا وآ رما تی چو ائ مرا“ تھا عن کے بعد و دو 
اور مشہور شہروں یارقند اور کاشغر میں بھی ٹھہرا ۔ پھر آگے چل 
دیا ۔ آخر صحرا ختم ھوا ۔ لیکن صحرا کا سلسله ختم هہوۓے ھی پہاڑوں 
کا سلسله شروع هو گیا ۔ صحرا کے سفر کی طرح پہاڑوں کا سفر بھی 
سثشکل تھا ۔ ھر طرف اونچے اونچے پہاڑ تھے جن پر برف جمی ھوئی 
تھی ۔ صحرا کی طرح یہاں راستہ غائب تو نە تھا مگر ایسا تھا که 
اس پر چلنا آسان نە تھا ۔ صرف ایک پگڈنڈی تھی کہ بُل کھاتی 
ھوئی پہاڑوں پر چلی گئی تھی ۔ یه اتنی تنگ تھی کہ اس پر دو تین 
آدمی ساتھ ساتھ نہیں چل سکتے تھے ۔ یہ پامیر کے پہاڑوں کا سلسلہ 
تھا ۔ ہر قدم پر کوئی نە کوئی مشکل پیش آتی تھی ۔ کہیں کوئی بہت 
اونچی چٹان راستے میں دیوار بن جاتی تھی تو کہیں برف راستہ روک 

فاھیان ان حالات میں بھی آگے بڑھتا رھا ۔ پامیر کے پہاڑوں کے 
بعد اسے ند وک _ے پہاڑ ہے گزرنا پڑا ۔ آخر تین سال کے لگا تار سفر 
کے بعد وہ اس علاقے میں داخل ھوا جسے آج کل پاکستان کہتے ہیں ۔ 

فاھیان نے اس علاقے کی خوب سیر کی ۔ آج کل کا صوبہ سرحد اور 
سُوات اشوک کے زمانے سے بُدھ مت کا مرکز چلے آرھے تھے ۔ سوا ت کو 
اس زمانے میں رودیانه کہتے تھے ۔ صوبہ سرحد اور سوات وغیرہ اوک 
کے بعد موریہ خاندان کے قبضے سے نکل کر کان خاندان کے ماتحت 
آ گئے تھے ۔ کان خاندان وسطی ایشیا سے آیا:تھا ۔ صوبہ سرحد اور 
سوات کے علاقے میں بّدھ مُت کے مندروں کی تعداد بہت زیادہ تھی ء 
کیونکە بدھ مت هندوستان کے دوسرے علاقوں کے مقابلے میں یہاں 
زیادہ مقبول تھا ۔ اس کی مقبولیت کا پتا ان جھوٹی سچچی کہانیوں سے 
ملتا ےے جو مہاتما بُدھ کے بارے میں مشہور تھیں ۔ 

لوگوں کو یقین تھا کە مہاتما یھ اس علاقے میں بھی آئے تھے_ 
چنانچە مشہور تھا کہ ناگ راجا ایک عرصه تک دریاۓ سوات میں 
هر سال طغیانی بھیج دیتا تھا جس ہے اس کے کنارے آباد گاؤں تباء 
ھوجاۓ تھے اور غریب لوگوں کو هر سال نۓ سرے سے اپنے مکان 
بنا ےَ پڑے تھے ۔ جب ان لوگوں کی مصیبت کا حال مہاتما بُدھ کو 
معلوم ھوا تو وہ سوات آۓ اور انہوں نے دریاۓ سوات کے ناگ راجا 


کو اس یات پر راض یکرلیا که وہ هرسال دریا میں طغیاتی نە بھیجا کرے ؛ 
بلکہ هر بارہ سال سے بعد بھیجا کرے ۔ چنانچہ اس معاهدے کے بعد 
ذریاۓ سوات ہیں عر سال طقیاق 5277 سلسلة تد ھوگیا'۔ 

اسی طرح ایک اور کہانی بھی مشہور تھی ۔ اس کہائی کے مطابق 
مہاتما یُدھ ے پشکل وتی (موجودہ چار سدّہ) کو چیچک کی وبا سے بھی 
کارا دلایا جو یہاں ھر سال پھیل جائی تھی اور اس سے سینکڑوں 


تیسری کہائی میں یه بتایا گیا تھا کە ایک بار مہاتما بُدھ ایک 
ایسے مقام پر پہنچے جہاں ایک شیرنی کے بے بھوک ہے تڑپ رے تھے_ 
بات یه تھی که ان کی ماں ان کے لئے خوراک تلش کرنے گئی تھی ء 
نگر تین چار روز گزرۓےٗ کے بعد بھی واپس نە آئی ۔ شایدکسی شکاری نے 
اسے سار ڈالا تھا ۔ اس کے بچّوں کی بھوک سے جان نکلنے وا یل تھی کە 
مہاتما یھ وہاں پہنچ گۓ ۔ انہوں نے اپنا ون شیرنی کے بچو ںکو پلاکر 
ان کی جان بچائی اس مقام پر بعد میں ایک اسٹوپا بنایا گیا ۔ ببان کیا جاتا 
ہے کہ راولپنڈی ہے کچھ دور مانکیالە میں جو اسٹوپا ؛؛ توپ مانکیالە ؛؛ 
کے نام سے مشہور ےے اس واقعے کی یادگار کے طور پر بنایا گیا تھا ۔ 

یه تھی کہاتنا ژدھ ی کہائیرت کاو سورتین' جبات قامضافاشن 
سال کے سفر کے بعد پہنچا۔ اس علاق ےکو اس زمانے میں گندھارا کا علاقه 
کہا جاتا تھا ۔ اس میں موجودہ صوبة سرحد ؛ افغانستان اور پنجاب کا کچھ 
حصہه شامل تھا۔ اس علاقے کی راج دهانی پشاور میں تھی اور اس علاقے 
کا مذھب بدھ تھا۔ چنانچہ اس سرزمین کا ذرہ ذرہ فاھیان کے لئۓ متبرک 
تھا ۔ وہ پشاورکاف عرصه ٹھہرا ۔ پشاورکو اس زمانے میں پرشا پو رکہتے 
تھے ۔ یہاں فاھیان نے سات سو بودھ مندر اور خانقاھیں_ دیکھیں ۔ ان 
خانقاھوں میں بودھ بھکشو رھتے تھے ۔ 

وہ پشکل وی بھی گیا ۔ ہشکل وی کو آج کل چار ستّہ کہتے ہیں ۔ 
یہاں فاھیان نے ایک ایسے مندر کی بھی زیارت کی جس کے کاس پر سونے 
کے پپترے چڑھہاۓ گئے تھے ۔ 

فاعیان پشکل وتی کے بعد مختلف شہروں ہے ھوتا ھوا ٹیکسلا پُہنچا۔ 
اس شہرکو آس زمانے میں تکشلا کہتے تھے ۔ یه ایک بہت بڑا شہر تھا ۔ 
اس کے مکان پتھر کاٹ کر بنائے گۓ تھے ۔ یہاں ایک بڑی یونیورسٹی تھی 


ے‫ 


جس میں پاک و ہند کے پڑوسی ملکوں کے طالب علم آتے تھے ۔ 

یه شہر چھٹی صدی قبل از سسیح میں آباد ھوا تھا ۔ فاھیان کے آنے 
تک یه شہرکئی دور دیکھ چکا تھا ۔ اس پرکئی قوسوں نے حکومت کی ۔ 
کوٹ یں سال تک سا و و ہہ جو 
ڑھا؟۔ اجب فاھیان یہاں آیا س وقت یه بہٹ آ اور عَوفحا شبز تھا۔ 
ری ٹر نو انا ڑا کہ پھر لہ جس سکا۔ 

فاهیان یہاں دو سال رھا ۔ یہاں اس نے اشوک کے بی ۓ کال ک 
کہانی بھی سنی ‏ جو بہت دلچسپ ہے ۔ آپ بھی سنۓ:- 

فندوستان کے راحه اشوک نے بڑھاہے بب میں ایک نوجوان لڑی سے 
شادی کری ۔ اس وت اغروگک5ەایٹا کال اڈ تھا ۔کال کی خوبصوریق 
دور دور تک مشہور تھی ۔کہا جاتا ے اسکی آنکھیں بلا کی خوبصورت 
تھیں ۔ 

اشوک کی نئی رانی ک وکُال سے محبت ہو گئی اور وہ اس پر ڈورے 
ڈالنے لق تالیکن ‏ کال انے اپنی ماں سمجھتا تھا ۔ وه اس سے بچنے کی 
کوش شض کرتا رھا ۔ آخ ہی جو ا وا دہ شال پر اپنی عبت 
ظاھرکردی اور دل کی بات کہە دی ۔ مگرکنال نے اپنی سوتیلی ماں کى 
طرف کوئی توجە نە کی ۔ 

نال کی سوتیلی ماں نے اسے اپنی توھین سمجھا او رکال ہے بدله 
لینے کی ٹھان لی ۔ چنانچہ پہلے تو اسے اپنی آنکھوں سے دور رکھنے کے 
لئے اشوک ہ ےکہه سن کر اسے ٹیکسلا کا گورنر بنوا کر بھجوا دیا ۔ 
پھر ایک دن اشوک کی ہر چر چرائی اور ایک ایسا حکم نامه تیار کیا 
جس میں کال کو گورنری ے ھٹا کر ایک اور شخص کو گورٹر بنا دیا 
اور نۓ گورنرکو حکم دیا کہ فوراً کال کی آنکھیں نکال دے ۔ یه حکم 
نایه جس آدمی کے ہاتھ بھیجا گیا تھا اسیک وگنال کی جگہ ٹیکسلا کا 
گورنر مقر رکیا گیا تھا ۔ 

یہ حکم نام ه کال کے پاس پہنچا تو اس نے نۓ گورنر کے لئے جگه 
خالی کردی ساتھ ھی اپنے آپ کو سزا کے لۓ بھی پیش کردیا ۔ مگر 
کل ہکات کے درباریوں کو یه بات معلوم ھوئی تو ا ن کو دال میں کالا نظر 
آیا - چنانچە انہوں نے کال کو مشورہ دیا کە وہ اپنے آپ کو آنکھیں 


نکاواۓ کے لئے پیش ندکرےے مگ رک-تال ےۓ ایک ٹیک 'بیٹے۔ک طرع 
باپ کی نافرمانی کرۓ سے انکار کیا ۔ 

نئے گورنر ۓ کنال کی آنکھیں نکال لیں۔ اس کے بعدگنال ٹیکسلا سے 
پاٹلی پتر روانه ھوا جسے اب پٹنه کہتے ہیں اورجو بھارت کے ایک صوبے 
بہارکا صدر مقام ے ۔ گنال ٹیکسلا سے پاٹلی چا ال گیا.> و بے افکت 
ہے ملا تو اشوک اس کی حالت دیکھکر حیران رہ گیا ۔ جب سارا واقعه 
معلوم هوا تو اس نۓ رانی ہے پوچھا کہ تو ۓ کال کے ساتھ یہ سلوک 
کیوں کیا ؟ رانی ےۓ ساری بات صاف صاف کہہ دی ۔ اشو ککو رانی پر 
بہت غصه آیا ۔ چنانچە اس نے ران یکو مروا دیا ۔ 

پاٹلی پتر میں کچھ عرصه رکنے کے بعدکّال بہار می کے ایک اور 
شہر ” گیا“ میں بڑ کے اس درخت کی زیارت کے لۓ گیا جس کے نیچے 
بیٹھ کر مہاتما بدھ ۓ عبادت کی تھی ۔ وہاں ایک بھکشو کی دعا ہے 
کال یىی آنکھیں ٹھیک هو گنی ے 

فاھیان ۓ یه کہانی اپنے سفرنامے میں لکھی ےہ ۔ اس طرح یه 
کہانی پُراےۓ پاکستان سے چین پُہنچی اور ہُدھ مُت کی کہانیوں میں 

سوات ء پشاور اور ٹیکسُلا کے علاوہ فامیان ےۓ دوسری بے شمار 


جکہیں بھی دیکھیں ۔ وہ گاؤں گاؤں گھوما اورکئی متبڑک مقامات کی سیر 


کی ۔ پہاڑوں کے ان غاروں میں گیا جن کے متعلق مشہور تھا کە یہاں 
مہاتما بُدھ یا بُدھ مت کے کسی بڑے بھکشو ۓ عبادت کی تھی ۔ 

یہاں یه بتانا ضروری معلوم ھوتا ے کہ مہاتما بُدھ اس علاقے میں 
خود نہیں آۓ تھے ۔ لیکن ان کے مائنے والے جو اس علاقے میں رھتے 
تھے اس بات پر یقین رکھتے تھے کے مہاتما ہُدھ اس علاقے میں اپنے 
دھرم کا پرچا رکرۓ آئے تھے ۔ چنانچہ وہ سب کہانیاں مشہور ھوئیں 
جخ کاڈ کر اوہ رکیا۔ گیا دھ ۔ 

ہُھ مت میں بھکشوؤں کی زندگی کا ساتھی همیشہ ایک پیاله رھا 
ےہ ۔ یه سدا سے ان کی سب ہے بڑی دولت بے ۔ بھکشو اسے ھاتھ میں 
لئے گاؤں کاؤں: گلی گلی گھومتے ہیں ۔ اگرکوئی کھاۓ کے لئے کچھ 
دان  _‏ دیتا-تعےہ تو پیالے :میں لوا جن ۔اسے بھیکٹ کا پیاله :کہا 
جاتا ےے ۔ 


ایک کہانی کے مطابق مہاتما بُدھ ۓ چار پیالو ںکو ملاکر ایک 
پیاله بنادیا تھا ۔ فاھیان نے ایک خانقاہ میں یه پیاله دیکھا اور اس ک 
کرامت یه بیان کی کە اگ رکوئی غریب انسان اس پیالے میں ۔چند پھول 
ھی ڈال دے تو یه پیاله بھر جاتا ے ۔ مگرکوئی امیر شخص اس 
میں, چا غےکتیا ھی سامان ڈال دے یه نہیں بھرتا۔ 

ُدھ مت میں بھیک کے پیال ےک وکتنا ضرروی خیال کیا جاتا ے ء اس کا 
پتا اس واقعه ہے چلتا ے جو مہاتما بُدھء ان کی بیوی اور بیٹے کے بارے 
میں ۓے ۔ 

بیان کیا جاتا ے مہاتما بُدھ اق ۔ذغرم کا' جار کرے کرت 
کہل وستو پہنچ گئے ۔ ان کے باپ زندہ تھے ۔ وہ اپنے باپ سے ملے ۔ 
عزیزء رشتہ دار اور دوست ان کے آۓٗ کی خبر من کر ان ہے ملنے آۓ ۔ 
مگر ان کی بیوی ان ہے ملنے نہ آئی ۔ چنانچہ وہ خود اس ہے ملنے گۓ ۔ 
بیوی ۓے آن کے بیٹےکو بلوایا اور سہاتما بُدھ کی طرف اشارہکرےَ هوئے 
کرات یه ٹکبارے بای دں.- (ك ہس اباہجی ماگرے* 

بیٹے ہے باپ ہے اپنا حق مانگا ۔ سہاتما ئُدھ خاموش رعےہ ۔ بیٹے ۓ 
پھر اپنا حق مانگا ۔ بُدھ اب بھی خاموش رھے ۔ بیٹے ۓ جب تیسری 
بار اپنا حق مانگا تو وہ ایے اپنے ساتھ ل ےکر اپنے ڈیرے پر آئے اور ایک 
بیکتو ہے کہا 9ة رابنا کے ۔ مجھ سے اپنا حق سانگا تھے ۔ ایگی 
پیالہ اس کے ہاتھ میں‌تھما دو“ بھکشو ے فوراً مہاتما کے حکم پر 
عع لکیا ۔ اس کا مطلب یە تھاکە تم بھی اب ھم میں ہے هو ء ھماری 
طرح شہر شہر ؛ گاؤں گاؤں ؛ گلى گلی گھومو ء بُدھ َت کا پرچارکرو اور 
بھیک مان گکر اپنا پیٹ بھرو ۔ 

چار پیالوں سے بنے هوئے ایک پیالے کی زیارت کے بعد فاعیان ۓ 
ھیرو نامی ایک مقام پر ایک بندر میں ایک ھهلّی ی زیارت کی جس 
پر سونا مُڑھا ھوا تھا ۔ اس کے بارے میں مشہور تھا کہ یه مہاتما پُدھ 
کر ترری ایک ملیرے بعد پیج اع ہوےۓ سوےۓے کے پترے پر 
سات مختلف قسم کے نقش تھے ۔ علاقے کے راجہ ۓ اس هی ی 
حفاظت کے لۓ خاص بندوبس تکر رکھا تھا ۔ اس غرض ہے آس ۓ 
ان علاقے کے آٹھ بڑے بڑے خاندانوں میں سے ایک ایک آدمی چُن 
کر ھر ایک کو ایک مٹہر دے رکھی تھی ۔ شام کے وقت جب مندر 


بند کیا جاتا تو اس کے دروازے پر تالا لگا کر اس پر آٹھوں تُہریں 
لگا دی جاتیں اور صبح کو مندرکا دروازہ کُھلنے کے وقت یه آٹھوں آدمی 
آۓ ء اپنی اپنی لگائی ھوئی ہر دیکھتے کہ کسی ے توڑی تو نہیں 
پھر اندر جا کر هڈی دیکھتے کہ موجود اور سلامت ہے اوراس کی 
اطلاع راجە کو پہنچاتے ۔ 

فاھیان رے سہاتعا بُدھ کے ایک چغے کا بھی ذک ر کیا سے ۔ یة 
چغه ایک مندر میں رکھا وا تھا ۔ یه مندر ایک ایسے شہر میں تھا 
جہاں فاھیان قدیم پاکستان میں داخل ھوۓ کے چار دن بعد پہنچا ۔ 
شہر کا نام اس ے نہیں لکھا ۔ چغے کے بارے میں لکھا ہے کہ اگر 
کبھی کا عرصهہ تک بارش نہیں ہوتی اور قحط کا خطرہ پیدا هوجاتا 
عے توشہر کے سب لوگ اکٹھے ھوے ہیں اور اس چغے کو باہر 
نکال کر ایک جگہ رکھ دیتے ہیں ۔ پھر چڑھاوے چڑھاۓ ہیں اور 
دعائیں مانگتے ہیں ۔ تب موسلا دھار بارش هوے لگتی ہے ۔ اس طرح 
قحط کا خطرہ ٹل جاتا ے ۔ 

قدیم پاکستان میں متبڑک جگہوں کی زیارت کرتے اور بودھوں 
کی حالت کو اپنی آنکھوں ہے دیکھنے کے بعد فاھیان موجودہ پنجاب 
ہے ھوتا هوا وسطی ھندوستان پہنچا ۔ لیکن یہاں بُدھ مُت کے ماننے 
والوں کی حالت اتنی اچھی نە تھی جتنی پاکستان کے علاقے میں تھی ۔ 

ہندوستان پر گا خاندان کی حکومت تھی ۔ یہ خاندان موریه 
خاندان کے بعد حکمراں ھوا تھا۔ اس وقت تک بٌدھ مّت سات سو سال 
سے زیادہ پڑانا هھوچکا تھا ۔ برھمنوں ے ا ےکبھی اچھا نہ سمجھا تھا ۔ 
اس لئے ہمیشہ اسے مٹاے کے درپے رھے ۔ موریہ خاندان کے زماے میں 
چونکہ بُدھ سّت کو شاھی سربرستی حاصل تھی ؛ وہ اس کا کچھ نە 
بگاڑ سکے ۔ مگرگہشا خاندان کے آنے ہے برہمنوں کے حوصلے بڑھ گۓ 
تھے ۔ وہ پھر طاقت پکڑ رھے تھے ۔ اس طرح بودھوں کی چمک دمک 
ماند پڑ رھی تھی ۔ 

فاھیان وسطی ہند کے شہر پاٹلی پتر میں دو سال ٹھہرا ۔ اس نے 
یہاں سنسکرت کی کئی کتابوں کا چینی زبان میں ترجمہ کیا ۔ پھر بنگال 
کے اس علاقے میں گیا جوکچھ عرصہ پہلے مشرق پاکستان تھا اور 
اب بنگله دیش ے ۔ 


اس علاقے میں بُدھ مّت مہاتما ئدھ کی زندگی ھی میں پہنچ 
گیا تھا ۔ اس کی وجھ شاید یه تھی کە یە علاقه کپل. وستو ہے قریب 
تھا اور ڈھر اشوک نے بھی اس علاق ہیں ٥تت‏ پھلاے کے 
لئے کئی بھکشو بھیجے تھے ۔ چنانچہ یہاں بُڑھ نت نے جلدی جڑ 
پکڑلىں تھی ۔ اس لۓ فاھیان کے واسطے اس علاقے میں بھی کشش 
تھی ۔ یہاں وہ مدنا پور کے شہر ہہ تمرلی پتی “ میں ٹھہرا ۔ یہاں 
بھی اس ے سنسکرت کی کتابوں کے چھٹی زبان میں ترج ےکۓ ء بُھ مت 
کی کتابیں پڑھیں اور مہاتما بُدھ کے مجشموں کے خاکے تیارکۓ ۔ 

فاعیان کے سفر نامے سے پتا چلتا ھےہ کہ یھ کت اس علاقے میں 
بھی خوب پُھل پٌَّھول رهہا تھا ۔ چنانچہ اس ے صرف تمرف پتی ک 
بٹیس ہودھ خانقاھوں کا ذ کر کیا ے ۔ : 

وہ بنگال کے بعد سری لنکا پہنچا ۔ یہ ایک جزیرہ ھے جس کی سرحد 
جنوبی هندوستان کے ساحل ہے پانچ چھ سو کلو میٹر کے فاصلے پر شروع 
موق عے ۔ کسی زماے میں سری لنکا اور ھندوستان کہ جنوبی ۔ساحل کے 
درسمان ایک پُل تھا جسے گل آدم کہتے تھے ۔ اب اس کے کچھ نشان 
باق ہیں ۔ 

اس جزیرے میں بھی اشوک ے بُدھ مت پھیلاےۓ کے لئے بھکشو 
بھیجے تھے جن کا سردار اس کا اپنا بھائی تھا ۔ اشوک نے اس کے ہاتھ 
ہا کے ادرعجا ری ایی ھی بھی سح تھی تاکة تودعون 
کے مقڈس درخت کی قلم سری لنکا میں بھی لگائی جاۓ ۔ 

سری لنکا بھی بُکھ مّت کا مشہور مرکز تھا ۔ اس لۓے فامیان یہاں 
دو سال رہا ء بُکھ مت کی کتابیں پڑھیں ء سنسکرت کی کتابوں کے ترجمے 
کۓ اور مہاتما بُدھ کے مجشموں کے خاکے تیا رکۓ ۔ 

مہاتما پُدھ کی زندگی کے بارے میں سری لنکا میں بھی کئی کہانیاں 
فہور عت ۔ ایک کان سی کن اک رارواضا بتمسری ت ال 
اور یہاں کے سب ہے اونچے پہاڑ پر گیان دھیان میں یٹھے رے ۔ ایک 
دن انہوں نے ایک پتھر پر پاؤں رکھا تو پتھر پر پاؤں کا نشان پڑگیا ۔ 
چنانچہ بدھ ت کے پیرو اس نشان کی زیارت کے لئے آج کل بھی سری لنکا 


اور مسلمان نے حضرت آدمٌ کے قدم کا نشان کہتے ہیں ۔ بہر حال یه 
؛٭قدم شریف“ کے نام سے مشہور ے ۔ کہا جاتا ے کە فاعیان نے بھی 
اس نشان کی زیارت کی تھی ۔ 

فاھیان گپتا خاندان کے دورِ حکومت میں مندوستان آیا تھا ۔ یە دٌور 
پٹ یی 09 
فاھیان نے پاک و ند کے چھوٹے بوٍاعظم کے کونے کونے کی سیر کی ۔ 
عندوستان میں گہتا عہدِ حکوس تکو بہت قریب ہے دیکھا اور پھر اس 
دَور کے بارے میں اپنے سفرناہے میں ج و کچھ لکھا ء اس سے معلوم هوتا 
ےک اس زمانے میں لوگ خوشحال تھے _ علم کا چرچا عام تھا ۔ شہروں 
میں آبادی بہت تھی اور بڑے بڑے شہر بھی تھوڑے نە تھے ۔ لوگوں 
کو اپنے سرماۓ کا حساب نہیں دینا پڑتا تھا ۔ جو لوگ شاھی زمین پر 
کاشت کرتے تھے وھی ٹیکس دیتے تھے ۔ شاھی زمینوں کے کاشت کار جب 
چاھتے ان زمینو ں کو چھوڑ دیتے ۔ ملک میں موت کی سزا کا رواج نه تھا 
مجرموں پر صرف جرہانه کیا جاتا تھا ۔ بغاوت کرےۓ والوں کا دایاں هاتھ 
کاٹ دیا جاتا تھا ۔ سویشیوں کی حفاظت کی جاتی تھی ۔ انہیں ھلاک 
کرنے کی اجازت نە تھی ۔ سارے ملک میں کہیں بھی مویشی :ھلاک 
نہیں کۓ جاتے تھے۔ لوگ پیاز اور لہسن نہیں کھاتے تھے _ صرف چنڈال 
ھی پیاز اور لہسن کھاتے تھے ۔ لوگ گھروں میں پرندے نہیں پالتے تھے 
اور مویشیوں‌کا ییوہار بھی نہیں کرتے تھے ۔ شہروں اور گاؤں میں قصائیوں 
کی دکانیں نہ تھیں ۔ 

فاعیان کی پیش کی ہوئی گپشا دُور کے ھندوستان کی اس تصویر نے 
یه پتا چلتا کہ لوگ خوشحال تھے۔ مگر اس سے یہ پتا بھی چلتا ے 
کە ھندو مُت مان والوں کا بُکھ کت کے بارے میں کیا برتاؤ تھا ۔ اس 
ے ایک واقعه لکھا ے جس سے پتا چلتا ے که بدھوں اور ھندوؤں میں 
کھینچا تانی ھوجاتی تھی ۔ چنانچہ ایک بار پاٹلی پتر کے مندوؤں اور 
بودھوں ہی ں کسی بات پ رکھچاؤ پیدا هو گیا۔ حندوؤں نے بودھوں پر حمله 
کرنے کی سازش کی ء لیکن بودھوں کو اس کا وقت پر پا چل گیا اور 
انہوں نے اس کا مناسب بندوبست کر کے اپتے آپ کو بچا لیا ۔ 

یه ایک واقعه ھی یہ ثابت کرنے کے لۓ کافق ‏ ےکہ هندو پندرہ سو 
سال پہلے بھی دوسرے مذھبوں کے بارے میں تنگ دل تھا۔ 


فاہیان کا یه سفر دو وجہ ہے بہت اہم سمجھا جاتا ے ۔ پہلی وج 
تو یه ےکه اس سفر ہے هندوستان اور چین کے درمیان سیِّاحوں کا آنا جانا 
شروع ھوا ۔ دوسری وجه یه کە اس سفر کی بدولت بُدھ مت کے بارے 
میں وہ مواد چین پہنچا جس سے وہاں اس مذھب کے بارے میں لوگوں 
کا علم زیادہ ھوا اور اس طرح وہاں بُدھ مت کی قوت ڑھی۔ 

فاھیان سری لنکا میں دو سال ٹھہرنے کے بعد سمندر کے راستے وطن روانہ 
ھوا ۔ راستے میں ایک طوفان میں گھ رکر اس کی کشتی تباہ ہوگئی ۔ یه 
طوفان اسے سماٹرا لے گیا ۔ وہ سماٹرا سے پھر وطن کو روانہ وا اور آخر 
چودہ سال چین سے ڈور رہنے کے بعد ۳ءء میں اپنے وطن واپس پہنچ 
کان وہ اپنے ساتھ بُدھ مت کی سینکڑو ںکتاہیں اور بع ضکتابوں کے ترجے 
اور مہاتما بکھ کی بے شمار یادگاریں ل ےکر وطن واپس گیا ۔ 

قطن می اس نے اپنی باق زندی مشیکزت یق ان کتابوں کے ترجے 
آکرنے ہین گزاردی جنہیں اپنے ساتھ لے گیا تھا ۔ چینی قوم اپنے اس 
اح بزرگ پر آج بھی فخ رکری ہے۔ 


ھیون سانگ دنیا کے ایک بہت مشہور سیّاح کا نام ے ۔ یہ چین کا 
رھنے والا تھا ۔ اس نے ساتویں صدی عیسوی میں پاک وھند کی سیر ی۔ 
یہاںکئی سال رھا ۔ تقریباً تمام بڑے بڑے شہروں کو خوب گھوم پھرکر 
دیکھا ۔ اس نے اپنا سفرنامہ بھی لکھا ھے ۔ یہ سفرئاسہ اس کے زمانے 
کے پاکستان ء عندوستان اور جو دوسرے علاقے اس نے دیکھے ہ ان کے 
بارے میں نہایت اھم کتاب سمجھی جاتی ے ۔ 

عیون سانگ کو چین میں یوآن چانگ بھی کہتے ہیں ۔ وہ م, بع 
میں چین کے صوبه ھونان میں پیدا ھوا ۔ وہ چار بھائی تھے اور وہ سب 
سے چھوٹا تھا ۔ وہ ایک پڑے لکھے خاندان سے تھا ۔ اس کے خاندان 
میں ھر طرف علم کا چرچا تھا ۔ مذھب اور علم سے محبت اس خاندان کی 
خوبی تھی ۔ چنانچہ ھیون سان گکو بچپن میں ان لوگوں میں آٹھنے بیٹھۓ 
کا موقع ملا جو علم اور مذھب ہے محبت کرتۓ تھے ۔ اس ے اپنے 


دوسرے بھائیوں کی طرح بچپن ھی میں تعلیم کی طرف پوری توجه کی اور ٴ 


کچھ شوجھ بُوجھ پیدا ہوئی توکنفیوشس کے مذھب کا پیرو بن گیا ۔ مگر 
اس کا ایک بڑا بھائی بُدھ مّت کا پیرو تھا ۔ ھیون سانگ نے چند سال بعد 
اس بھائی کے اثر کی وجه ہے بُگھ مّت قبول کرلیا اور بُدھ مُت کی تعلیم 
حاصل کرے کے لۓ چین ک ےکئی شہروں کا سفر بھ یکیا ۔ 

ھیون سانگ کی نوجوانی کا زمانه تھا کہ چین کی بادشاہت میں تبدیلی 
ھوئی ۔ پُراےۓ شاھی خاندان کی جگه ایک نیا خاندان حکمراں ھوا ۔ نے 
خائناق کے آۓ بھی ملکن مین تبذامی پھیل..گئی۔۔ چانچة حیون سانگ 
اپنے بڑے بھائی کےساتھ گاؤں چھوڑ کرکسی ایسے علاقے کی طرف چلا گیا 
جہاں بدامنی نە تھی ۔ یه دونوں بھائیکئی شہروں کے بعد ” شو۔ چی ۔ یان “ 
نام کے ایک شہر میں پہنچے اور یہاں کئی سال رعے۔ اس شہر میں ھیون 
سانگ کو بُدھ مٌت کے بارے میں کتاہیں پڑھنےکا موقع ملا جس ہے اس 
ے خوب فائدہ اُٹھایا اور مذھب کے بارے میں اپنا علم کانی حد تک 
بڑھایا ۔ 

بُدھ مُت هندوستان میں پیدا هوا تھا ۔ اس کے بانی ساکی منی گوتم بُدھ 
جو بعد میں‌مہاتما بُدھ کے نام ے مشہور هھوےٗ ء قدیم ھندوستان کی ایک 
ریاستکپل وستو کے راجہ کے بیٹے تھے ۔ ان کا مذہب هندوستان کے جن 
ہمسایه ملکوں میں پہنچا ان میں چین کا نام سب ہے پہلے آتا ے ۔کہتے 


هک 


ہیں بُدھ سّت چین میں مہاتما بُدھ کی موت کے تھوڑے عرصه بعد ھی 
پہنچ گیا تھا ۔ مگر اس کا تاریخی ثبوت نہیں ملتا ۔ زیادہ یقینی بات یه 
ے کہ بُدھ مت چین میں عیسوی سمبت شروع ھوےۓٗ کے کچھ عرصد بعد 
پہنچا ۔ چنانچەہ ھیون سانگ جس زماے میں پیدا ھوا اس وقت يبُّھ مت 
کو چین پہنچے هوۓ پانچ سو سال کے لگ بھگ عرصہ گزر چکا تھا ۔ 
لیکن اس مذھب کے بارے میں کتابیں بہت کم ملتی تھیں ۔ مشہور چینی 
ستماح فاھیان۔ پانچویں صدی عیسوی میں پاکستان اور عندوستان ہے 
سنسکرت کی بہت س یکتابیں چین لےگیا تھا < لیکن اس کے باوجود یہاں 
مُدھ مت کے بارے می ںکتابی ںکم ملتی تھیں چنانچہ بُدھ مت کے متعلق 
اس کے ماننے والوں کا علم نی منائی باتوں سے آگے نە بڑھا تھا ۔ 

ہیون سانگ نۓ مذھب کے طالپ علم کے طور پر بُدھ مٌت کا مطالعه 
شروع کیا تو اس کے دل میں قدم قدم پر شک پیدا هھوۓٗ ۔ اس مذھب 
کے کئی پہلو اندھیرے میں لیے ہوےٗ دکھائی دیۓے ۔ اس سے اس کے 
دل میں‌کئی سوال پمدا هوےٗ ۔ وہ اپنے شک ڈو رکرے کی کوشش کرتا 
تو مسائل اور أُلجھ جاۓ ۔ اہے ایسا معلوم ھوتا کە میں اندمیرے میں 
ٹامک ٹوئیاں مار رھا ھوں ۔ 

اس مشکل کا علاج صرف یہ تھا کہ وہ بُدھ مّت کی مانی ھوئیکتابیں 
پڑے۔ مگر وہ سب کی سب سنسکرت زبان میں تھیں اور چین میں موجود 
نە تھیں۔بلکہ پاک و ہند میں تھیں ۔ اور چین میں ایس یکتابیں چل نکلی 
تھہیں جن میں صرف مُنی منائی باتیں تھھیں یا سہاتما بُّھ کے متعلق قشے 
کہانیاں ۔ 

ھیسون سانگ ےۓٗ سوچا کہ اگر یہی کتابیں بُدھ سّت کو جاننے اور 
سمجھنے کے لۓ چین میں پڑھی جاتی رہیں تو اس سے یہاں بُدھ مت کا 
حلمہ ہی بگڑ جاۓ گا ۔ چنانچہ اس ہے پاکستان اور ہندوستان کا سقر 
کرے کا ارادہ کرلیا تاکە بُدھ مّت پر سنسکرت زبان میں لکھی ھوئی کتاییں 
یا ان کی نقلیں یا ان کے ترجے چین لاۓ جن سے بُدھ مت کے پیرو 
اپنے ہذھب کے بارے میں درست اور سی باتیں جان سکیں اور إدھر اُدھر 
بھٹکتے سے بچ جائیں ۔ 

اس زماے میں چین ے پاکستان اور هندوستان پہنچنا آسان کام نھ 
تھا ۔ ان کے درمیان ھزاروں کلو میٹ رکا فاصله تھا۔ ھیون سانگ سے پہلے 


مشہور چینی سیّاح فاھیان بھی ان ملکوں کی سی رکر چکا تھا۔ اس ے جن 
حالات میں سفرکیا تھا اور جن مشکلوں سے گز رکر منزل پر پہنچا تھا وہ 
ہیون سانگ کے زماے میں بھی موجود تھیں ۔ فاہیان کے زماۓ کا تجارق 
راسته اب بھی اسی طرح خطروں ہے پٹا پڑا تھا اور اس پر سفر کرنا اب 
بھی جان جوکھوں کا کام تھا ۔ هیسون سانگ کو اس سفر کے طول طویل 
هوۓٗ اور مشکلوں کا علم تھا ۔ مگر وہ ان ہے ڈرکربد دل نه ھوا اور 
ایک دن بودھ بھکشوں کا زعفرانی لباس پہن کر وہ لان چاد سے اپنے سفر 
پر چل نکلا ۔ 

اس ہے اپنے سفرکا آغاز دیوارِ چین کے مغرب یکوے ہ ےکیا ۔ اس کے 
سفر کے ساتھی اس کا گھوڑا اور مختصر سا سامان تھا جس میں اس ک 
بُەھ مت نے بحبت اور علم کی لگن بھی شامل تھی ۔ اس سرماے کے 
علاوہ اس کی خوبصورت ؛ آنکھوں کی چمک ؛ گفتگو کی مٹھاس ء دل میں 
کُب جاۓ والا اندازِ بیان اور اس کی د لکش شخصیت بھی اس سفر میں 
اس کے ھمراہ تھی ۔ 

لان چاد ے روانه ھوکر وہ قدیم تجارتی شاھراہ پر چل دیا ۔ یه 
شاھراہ نان شان کے پہاڑو ںک وکالتی ء صحراۓ گوبی کے جنوبی حشظ ےکو 
جاتی اور وہاں ہے ختن ؛ یارقند او رکاشغر سے گزرکر پامیر اور پھر مندوکُش 
پہاڑوں سے ھوتی ھوئی پاکستان میں داخل ھوجاتی تھی ۔ هیون سانگ 
کو اس شاھراہ پر سف رکرنا تھا ۔ 

فاھیان اور ھیون سانگ کے درمیان کے زماۓ میں صحراۓ گوبی میں 
کچھ تبدیلی پیدا هوئی تھی - یہ تبدیلی صحرا کی خشک آب وھوا میں 
نہیں هوئی تھی اور نہ ریت کے میدان سبزہ زاروں میں بدلے تھے - بلکه 
تبدیلی صرف یہ ہوئی تھ یک چین کے شہنشاہوں ۓ صحراۓ گوبی میں 
جہاں جہاں نخلستان تھے وہاں حفاظتی بج بنادئیے تھے ۔ یہ برج غیر 
ملکیوں کے چین میں داخل ہوۓ پرکڑی نظر رکھنے کے کام بھی آےّ 
تھے اور صحرا میں مسافروں کی راہنمائی کا کام بھی کرۓ تھے ۔ مسافر 
جب ان بُجوں کے پاس پہنچتے تو نخلستان میں سستاۓ ء تازہ دّم ھوے 
اور پھر دوسرے بُرٌج کی طرف چل دیتے ۔ ۱ 

هیون سانگ کو اپنے طویل سفر میں جن مشکلوں کا سامنا کرنا پڑا 
اُس کا پتا ھیون سانگ کی سوانح عمری سے ملتا ےہ جو اُس کے شاگرد 
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اور مرید “ ہوئی ی“ ے لکھی ہے ۔ وہ هیون سانگ کے صحراےۓ گوبی 
کے سفر کے بارے میں لکھتا ےہ :- 

"عنم کے قانون تا اتاد یه کے وہ لقب جس ے یو سان کو 
چین میں یاد کیا جاتا تھا) اکیلا شور دُور تک پھیلے هھوۓ ریگستانوں 
میں چلتا رھا ۔ هڈیاں اورگھوڑوں کی لید دو ایسی چیزیں تھیں جن نے 
راستے کا پتا چلتا تھا ۔ انہی دو نشانیوں کے سہارے وه آکے بڑھتا رھا ۔ 
اچانک اس ے اپنے سامنے کچھ ڈور ریت کے ٹیلوں پر سیمنکڑوں فوجی 
جوان دیکھے جو کبھی آگے بڑھتے اور کبھی بڑھتے بڑھتے ڑک جاےّ ۔ 
یہ لوگ سمور اور نمدے کے بنے هوۓ کپڑے پہنے ہوۓٗ تھے ۔ اس کے 
بعد آستاد ے اونٹ او رگھوڑے دیکھے ۔ ساتھ ھی انے چمکتے ھوۓ نیزوں 
پر سینکڑوں پھربرے لہراتے نظر آئے ۔ وہ ان کی طرف دیکھ ھی رھا تھا 
کھ اونٹ ؛ گھوڑے اور نیزوں پر لہراتے ھوئے پھریرے آنکھوں ے اوجھل 
ھوگۓے ۔ اب اسے عجیب و غریب شکلیں نظر آنے لگیں جو کبھی آگے 
بڑھ آتی تھیں او رکبھی بہت ڈور چلی جاتی تھیں اور پھر اچانک نظروں 
سے یوں چھپ جاتی تھیں گویا هوا میں حل ھوگئی ھوں ۔ 

ان غطلوں کو اتاد نے پہن کی ذاکوئ ت۷ا تریٰ ٹولا اتی 
جب یه شکلیں اس کی آنکھوں سے اوجھل ہو گئیں تو وہ یە جان گیا که 
یه بُھوت پریت ہیں یا پھر اس کا اپنا وھم ے ج وکئی شکلیں اختیارکرے 
اس کے دل میں وسوبے پیدا کر رھا ے اور اسے امتحان میں ڈال رھا ے ۔ 
."لد ات ذو ے'ن رکھبرایان راک ظا ارد اور جو کیا ای 
کے ابڑھتا رھا ۔ آخر اسے ایک برج دکھائی دیا ۔ وہ آس کی طرف چلا ء 
رج کی موجودگی اس بات کا ثبوت تھ یکه یہاں نخلستان ے اور نخلستان 
میں پائی کا چشمہ ضرور هوگا ۔ 


”استاد چشے پر پہن چکر گھوڑے ہے اُترا اور مشک میں پانی بھرۓے 
کے لئے جچُھکا ھی تھا که ایک تیر سنسناتا ھوا اس کے پاس ہے گزرگیا۔ 
استاد نے بج کی طرف دیکھتے هوئے پکا رک رکہا؛ ”*مجھے تیر کا نشانہ مت 
بناؤ ۔ میں ایک بھکشو ھوں اور ایک ضروری سفر پر جارھا ھوں“ 
تجر چلانے والے نے هاتھ روک لیا اور اسے بژج یىی طرف آنے کو کہا ۔ 
استاد رج کے پاس پہنچا ۔ محافظ نے درواز ہکھولا ۔ اتاد بج میں گیا 
اور حافظوں کو اپنا اتا پتا بتایا ۔ حافظوں کو جب معلوم هوا کہ یه 


تو امُتاد یو آن چانگ یعنی ھیون سانگ ےہ تو وہ خوشی سے پھولے نە 
سمائے ۔ عیون سانگ جوانی ھی میں خاصی شہرت حاصل کرچکا تھا اور 
یه حافظ بھی غائبانه طور پر اسے جانتے تھے ۔ چنانچە انہوں نے کئی دن 
تک اتاد کو اپنا سہمان رکھا ۔ اس ریگستان میں جو دال دلیا ان کے 
پاس تھا اس سے اس کی تواضع کی ۔ پھر اسے دوسرے بُرج کے محافظوں کے 
نام تعارق خط دے کر رخصت کیا ۔ 

دوسرے بژڑج میں بھی اس کی بہت خاطر تواضع ہوئی ۔ وهاں ہے 
روانه ھوا ت وکئی میل چلنے کے بعد اسے پیاس لگی اور پانی پینے کے لے 
سمشک کی نا ی کو منہ لگایا ۔ لیکن مشک نیچے گرگئی اور سارا پانی ریت 
میں جذب ھوگیا ۔ 

پانی ضائع ھہونے سے اس کی پیاس بڑھگئی ۔ مگر کیا ھوسکتا تھا ؟م 
دوسرا وُج میلوں پیچھے رہ گیا تھا اور گور ڈور تک پانی کا نشان جھ تھا 
اب وہ ایک ایسی جگە پہنچا جہاں سے راستہ مشرق کو جاتا تھا ۔ استاد 
اُدھر مڑنے والا ھی تھا که اسے اپنا وعدہ یاد آیا جو اس نے سفر پر روانه 
ھوتے وقت اپنے آپ ےے کیا تھا ۔ وعدہ یہ تھا کە میں کسی حالت میں 
بھی هندوستان پہنچنے سے پہلے مشرق کا رخ نەکروں گا ۔ اور مشرق کو 
لوت ی بسائے حا دے دو گا 

مشرق سے اس کی مراد چین سے تھی کیونکە یہ اس منزل سے مشرق 
کی طرف تھا جس کی سمت وہ جارها تھا ۔ چنانچہ وہ مشرق کی طرف 
مڑنے کی بجائے سیدها چلتا رھا اور لگاتار پانچ دن پانی کا گھونٹ پیۓۓ بغیر 
چلتا رھا۔ پیاس سے اس کا زا حال تھا ۔ ھونٹوں پر پپڑیاں جم گئی تھیں 
حلق خشک تھا ۔گھوڑے کے قدم بھی ڈگمکا رھہ تھے ۔ اس حالت میں 
وہ گھوڑے سے اُکرا اور ریت کے ایک ٹیلے پر لیٹ گیا ۔ اس کا گھوڑا اس 
کے پاس ھی بیٹھگیا ۔ 

اب استاد کو هر پُل اپنی موت کا انتظار تھا ۔ نە جانے وہ کب تک 
اس حالت میں پڑا رھا ۔ اس نے خیال ھی خیال میں مہاتما بدھ ہے 
مخاطب ھوکرکہا ” یوآن چانگ اس سفر پر اس لۓ نہیں ٹکلا کہ دولت 
اکٹھی کرے ۔ شہرت حاصل کرنا بھی اس کا مقصد نہیں سے ۔ وہ صرف 
سچائی کی تلاش میں نکلا ےہ ۔ مجھے معلوم ے آپ مشکلوں میں اپنے 
ماننے والوں کی مددکرتے هیں ۔کیا آپ میری مدد نەکریں گے؟ 


۲۲۰۵ 


ستاد اپنے خیالون میں گم تھا کە اچانک ٹھنڈی عوا چلنے لگی ۔ اس 
ہے اسر نے حسم دئئ 'تاری ی اہر جوڑ گی ۔ ابی انتوی سن کے 
آگے اندھیرا چھانے لکا تھا ء روشن ہوگئیں ۔ ان میں بینائی لوٹ آئی ۔ 
اسے ریگستان پر چھائے هوئے آسمان پر ستارے چمکتے ھوئے نظر آنے لگے 
امتام' کے ساتھی, نے بھی نی زندکی عون یئ ۔ پھر۔اشتاد کو نیند کیٹ 

اتاد نے عواتت دیکھا کہ اونوز اق کاٴآپئ ۔انسان' جن کا۔ چہرہ 
چمک رہا ہے اس کے سامنےکھڑا ے او رکہہ رھا ے ” تو اب تک سویا 
هوا ےے ۔ اُٹھ جاگ اور اپنے سفر پر روانه . هوجا۔“ 

کم مھ نکر لاد نیند سۓ جاگا - اورگھوڑنے' پر متوار ھوکر چل 
پڑاا۔ اوہ کوی :چار میٔل گیا جوا کەاى کا کگھوڑا دوسری سمت چل دیا ۔ 
تاد نے اسے بہت روکا ۔ اس کی باگیں کھینچیں لیکن گھوڑا نہ ڑکا ۔ آگے 
بڑھتا چلا گیا ۔ چند میل ڈور جا کر اتاد نےکیا دیکھا که ھری بھری 
گھاس کا ایک میدان ساہنے پھیلا ھوا ے ۔ 

اس چراگاہ کو دیکھ کر استاد گھوڑے ہے اترا ۔ گھوڑے کو گھاس 
چرنے کے لئے چراگاہ میں چھوڑ دیا ۔ چراگاہ کے پاس ھی چشمہ نظر آیا ۔ 
وھاں جا کر پیٹ بھ رکر پانی پیا اور چند دن آرا م کر کے تازہ دم هوا اور 
ُشک میں تازہ پانی بھ رکر اورگھاس کا ایک گٹّھا گھوڑے: پر لاد کر پھر 
سفر پر روانه هو گیا ۔ 

اس صحرا میں ایک مقام پر چین کے شہنشاہ کا ڈیرا تھا ۔ وہ إدھر 
دوزے پر آیا ھوا تھا ۔ عیون سانگ ہے اس کی ملافات “وی “تو و اس یىی 
پرھیزگاری ء علم ء بُکھ مُت سے محبت اور اس کی شخصیت سے اتنا متاثر 
ھوا کە اس نے ھیون سانگ ہے درخواست کیک آپ ہندوستان نە جائیں ء 
میرے پاس رہ جائیں اور اپنے نیکی مشوروں سے میری 'رھنمائ ی کیا کریں ْ 
یکن مغیون شانگی:23 جانا اور دھمی دی که اگر مجھے ھندوستان نه 
جانے دیا گیا تو میں بھوکا رہ کر مرجاؤں گا ۔ یہ دھمی کام کر گئی اور 
اے سفر جاری رکھنے کی نە صرف اجازت مل گئی بلک شہنشاہ نے اىے 
راستے میں آنے والے دوسرے علاقوں کے حکمرانوں کے نام تعارق خط بھی 
دیئۓے ۔ ان علاقوں کے حکمرانوں نے ھیون سانگ کی ہر ممکن مدد کی ۔ 
اس طزح۔اس کا سفرکسی حد تک آسان ھوگیا ۔ 

چراگاہ سے نکلنے کے بعد اس نے دو دن لگاتار سفر جاری رکھا اور 
پھر شہر ” آئی ۔گو“ پہنچا جو صحرا کےکنارے پر تھا ۔ یہاں پہنچ کر 
صحرا ختم ھوگیا ۔ یہاں اس نے چند دن آرا مکرنے کے بعد اپنی منزل ک 


۲٢ 


راہ ی ۔ اپ اس کے سامے پامیر کے پہاڑوں کا سلسله تھا ۔ اب اس کو 
هزاروں فٹ اونچے پہاڑوں سے گزرنا تھا اور یە٭کام آسانِ نە ۔تھا ۔ کہیں 
کہیں پہاڑوں کی چٹانیں دیواری طرح تھیں ۔ ایسا معلوم هوتا تھا کہ 
دیوار آسمان تک پہنچ گئی ہے ۔ ان چٹانوں پر بعض جگمھ سیڑھیاں بنی 
ہوئی تھیں ۔ چٹان کی دوسری طرف ان سیڑھیوں کے ذریعے جاتے تھے یا 
پہاڑ کےگرد میلوں کا چگر کاٹنا پڑتا تھا ۔ پھر ایسے مقامات بھی تھے جہاں 
صدیوں ہے برف جمی ھوئی تھی ۔ اور جمی ہوئی برف پر سے گزرنا جان 
جوکھوں‌کا کام تھا ۔ چنانچہ ایسی جگہوں ہے گزرتے وقت بہت احتیاط 
کی ضرورت تھی ۔ مگر ھیون سانگ ان سب حالات کا مقابلهکرتا ء پامیر کے 
پہاڑوں کے بعد ند وكُش کے پہاڑوں کو عبور کر کے کابل سے ھوتا هوا 
ہء میں پشاور پہنچا جو آن دنوں پرش ہو رکہلاتا تھا ۔ 

وہ پشاور میں کچھ دن ٹھہرا ۔ اس نے اس کے ارد گرد کے علاقے کی 
بھی سیر کی ۔ پڑائی برباد خانقاھیں دیکھیں جو بُدھ مُت کے سرپرست 
بادشاھوں نے سینکڑوں سال پہلے بنوائی تھیں اور اب ان میں ہے بہت 
سی وبران ھوچکی تھیں ۔ مگر اب بھی پشاور کے ارد گرد کوئی ایک ھزار 
کے لگ بھگ خانقاعیں اوراسٹوپے موجود تھے۔ اسی طرح سوات کے علاقے 
میں بھی جسے اس زمانه میں بھی رودیانه ““ کہا جاتا تھاء چودہ سو 
خانقاہیں اور اسٹوپے موجود تھے جن میں بھکشو رھتے تھے ۔ 

ٹیکساج ایک ہزار سال تک ایکتا رتا ہمتا, خوشحال:شہر اور علم کا 
مرکز رھنے کے بعد آجڑ چکا تھا ۔ مگراس کی پُڑانی شان و شوکت کا پتا 
اس کے برباد اسٹوپوں اور خانقاھوں ہے چلتا تھا ۔ اس کی بربادی کے بعد 
سے پھر سانے ی کئی با رکوششن یىی کی لیکن ا نے سقیسد ہن قوم نے 
کاہ ی5 1ا بس ارت راد کیا تھا تعوریر ات سی گے 

ھیون سانگ ٹیکسلا کے برباد گل یکوچوں ء خانقاموں . اسٹوپوں میں 
گھومتا پھرا ۔ اس نے بُّھ مت کیکہانیوں کے اس شہرکا چُہ چپہ دیکھا ۔ 
اور اشوک کے بیٹےکنال کی آنکھوں کی یاد میں بنائے گئے اسٹوپا کی زیارت 
بھی کی اور اپتے سفر نانے میں اس اسٹوپے سے منسوب ای ککرامت کا بھی 
ذک رکیا ۔ اس نے لکھا ے کہ اس اسٹوپے کے ساتھ ایک تالاب عے جس کے 
متعلق کہتے هی ںکه آنکھیں نکال لئے جانے کے بعدگنال اس تالاب پر آیا تھا 
اور اپنی آنکھیں دھوئی تھیں ۔ چنانچه وہ لوگ جنہیں آنکھوں کی کوئی 
بیماری لگ جائے اس تالاب پر آکر آنکھیں دھوتے هیں اور انْ می ںکئی 
جاری ے یل ارم 

٢۲ 


ھیون سانگ نے لکھا ےکه گنال کی آنکھوں کا نکالا جانا اس کے پچھلے 
جنم کے گناہوں کا بدله تھا ِکیونکہ اس نے پچھلے جنم میں پانچ سوعرنوں 
کت سا تا ائی اہ یی اس تن سے ہت 

ھیون سانگ نے ایک عورت کے کوڑھ ہے شفا پانے کا واقعه بھی لکھا 
ے ۔کہتے ہی ںکە ایک عورت ک وکوڑھ ھوگیا ۔ اس نے بہت علاج کرایا 
لیکی۔ آرام نہ آیا '۔ ایگ دق ہو ایک۔انٹوبر یک بای سے گززی۔ اندر 
اتی راد کھانتو رانا رگننی کڈ امیر دکھال درتے وہ اپنے۔ گور کی 
اور ایک جھاڑو لے آئی۔اسٹوپے ی ساری گندگ نکال کر اسٹوپے سے دور پھینک 
آئی ۔ اب وەکیا دیکھتی کہ اس کا کوڑھ ذُور ھوگیا ے ۔ 

ھیسون سانگ نے ٹیکسلا کے آس پاس کے علاقے خاص کر ہزارہ ے 
مناظر فطرت کی خوبصورتی ء شادابی اور پھولوں کىق بے حد تعریف کی سے ۔ 

وہ اس علاقےکو جی بھر کے دیکھنے کے بعد پتجاب سے گزرکر وسطیٰ 
ھندوستان پہنچا ۔ آس وقت هندوستان پر ” عرش وردھن “ٴ کی حکومت 
تھی ۔ یہ راجا بُکھ مت کا پیرو تھا ۔ مگر شو کے پُجاری راجاؤں کی طرح 
تنگ دل نہ تھا ۔ چنانچہ شسو کے ماننے والے ہندوؤں کے ساتھ بھی محبت 
اور فراخدل سے پیش آتا تھا ۔ 

ھیون سانگ وسطی هندوستان کے سفر کے دوران ” نالندہ“ کی یونیورسٹی 
میں ٹھہرا ۔ مگر إدھر آدھر کے هر علاقے میں بھی گھُومتا پھرا ۔ اس نے 
راجستھان ء جنوبی ھند ء بنگال اور آسام یىی بھی سیر کی جسے اس زمانے 
میں کام روپ یعنی محبت کے دیوتا کا رو پ کہا جاتا تھا۔ وہ ان سب علاقوں 
میں گیا جہاں جہاں یھ مُت کا اثر رسوخ تھا اور اپنی آنکھوں ہے بگھ مُت 
کے ہائے۔ والوت کی حالت کا) مشَاغڈوۃ کیا 

جن دنوں وہ بنگال میں بُکھ سّت کے اسٹوپوں کی تلاش میں گھُوم رھا 
تھا ء راجا ھرش وردھن بھی بنگال گیا هوا تھا ۔ ھیون سانگ کے آنے ی 
خبر ہُن کر وہ بہت خوش ھوا ۔ اس ہے ملاقات کی اور بُگھ مت کے بھکشوؤں 
کا ایک بہت بڑا جلسە بلایا جس کی صدارت هیون سانگ ہ ےکرائی ۔ 
ھیون سانگ نے نالندہ میں رەکر سنسکرت زبان پوری طرح سیکھ ی تھی ۔ 
چنانچہ اسے مذھبی امور پر بات چیت کرتے ھہوئے کوئی مشکل پیش نہیں 
آ کے 

ھرش هیون سانگ کو ل ےکر پریاگ گیا ۔ پریاگ آج کل کے الہ آباد 


ہ۲ 


۹ 


کا پُرانا نام عے ۔ ان دنوں پریاگ میں کُمبھکا سیله لگا جو ہر پانچ سال 
کے بعد لگتا تھا اور اب. بھی لگتا عے ۔ هیون سانگ نے اس میلےکا حال 
بھی لکھا ے کہ یہاں تقریباً ایک لاکھ ھندو نہانے آتے ہیں ۔ ان کو 
راجا کے لنگر سے کھانا ملتا ےہ اور راجا ہندو مت اور بڈھ مُت کے 
ماننے والوں کے ساتھ ایک سا سلوک کرتاے ۔ 

ہیسون سانگ نے اپنے سفر کے دوران هندوستان کے لوگوں ی زندی 
کے هر پہلوکو بڑے غور سے دیکھا اور اسے اپتے سفر ناہے میں در جکیا ۔ 
ھندوستان کی بعض باتوں کی بہت تعریف کی ۔ مگر جو بات ہے بُری معلوم 
هوئی وہ بھی بیان کی ۔ اسے مندوستان کے جوگیوں ء پنڈتوں وغیرہکا 
لوگوں کے سامنے ننگا گھومنا ھرگز پسند نہ آیا ۔ ان کے می ےکچیلے اور 
پھٹے پُڑانے لباس اور زخمی ہاتھ پاؤں بھی اسے ناپسند تھے ۔ ان باتوں کا 
ذکر بھی اس نے اپنے سفر ناہے میں کیا ہے ۔ 

نالندہ میں وہ کئی برس رها ۔ إس نے یہاں سنسکرت کی سینکڑوں 
کتابیں پڑھیں ۔کئیکتابوں کا چینی زبان میں ترجمہ کیا اور جب اس 
نے محسوس کیا کهە اب ھندوستان میں اور رھهنا فائدہ مند نہیں ہے تو واپس 
جانے کا ارادہ کرلیا ۔ مگر نالندہ کے بھکشوؤں ء پنڈتوں اور جوگیوں کو 
اس کے اض ارادہ کا علم غوا تو انہوں نے آۓے مشورہ دیا:که ” یہں: و 
جاؤ۔ چین جا کر کیا کروگے ! وہ وحشیوں کا ملک ہے ۔ وہاں کے لوگ 
تنگ دل ہیں۔ ان کومحب تکرۓ والوں ہے نفرت ہے ۔ اگر وہ اچھا ملک 
ھوتا تو مہاتما بکھ وہاں کیوں پیدا نه ھوۓ ! اور پھر اتنی دُور ہے 
چ لکر تم هندوستان آۓےٗ عو۔ بخان چند یرٹ سے آرام سے زندی گڑاڑ 
رے هو ۔ اب چین جا ک رکیا کروگے ؟ اپنے فیصلے پر پھر غو رکرو“ 

ھیون سانگ کو چین کے بارے میں هندوستان کے جوگیوں ء پنڈتوں 
اور دوستوں کے یه خمالات مم نکر غصه آیا مگر اس نے ضبط کیا اور نرمی 
سے جواب دیا ۔ 

”میرے ملک میں انصاف کرنے والوں کا احترام کیا جاتا ھے ۔ 
اوت ای عزت ی جا تھے بلی تا متام ری تا رعاىافتان برذا 
سے ۔ ماں باپ اپنے بچٹوں ہے محب تکرتے ہیں ۔ بٹچے ماں باپ کا کہا مانتے 
هس میرے ملک میں انسانیت اور انصاف کا بول بالا ے ۔ وہاں بوڑھوں 
اور عقل مندوں ى عڑت کی جاتی ہے ۔ وہاں لوگوں کا علم فرشتوں جیسا 
ھے ۔ میرے ہم وطنوں نے عر قسم کے آلات ایجاددکۓ یں ۔ موسیقی میں 
کمالات دکھاۓ ہیں ۔ وحشی جانورو ںکو رام کیا ے ۔ جنوں بھوتو ںکو 
انا حادم بنادا عے۔ ملک تی ا رو اما تا دور مور کے۔ تم اس پر ھا 
کہتے هو میں اپنے وطن نہ جاؤں !“ 


عمون سانگ نے اپنے جواب می ںکہیں یە نہیں‌کہا کە مندوستان میں 
یه باتیں موجود نہیں ۔ لیکن ا کے اس جواب نے ھندوستان والو ںکو یه 
جتا دیا که تمہارے ملک میں یه خوبیاں موجود نہیں میں ۔ 

اس کے بعد هیون سانگ آخر ایک دن واپسی کے سفر پر روانہ 
ھوگیا ۔ مگر واپسی ہے پہلے اس نے سری لنکا کا سفرکیا کیونکہ سری لنکا 
بھی يُکھ مٌتکا بڑا مرکز تھا ۔ اس سفر میں اسے چند ھندو سمندری 
ڈاکوؤں نے جوکالی دیوی کے پُجاری تھے پکڑلیا ۔ چونکە وہ بہت خوبصورت 
تھا ء ڈا کوؤں نے سوچا کہ اس خوبصورت انسا ن کو کالی دیوی کی بھینٹ 
چڑھائیں تو وہ بہت خوش هوگ ۔ هیون سانگ کو جب ان کے ارادےکا 
علم ھوا تو اس ۓ انہیں بہت سمجھایا کہ میں تو ایک پردیسی بھکشو 
وں ء مجھے دیوی کی بھینٹ چڑھا کر تمہی ںکیا ملے گا ۔ مگر وہ نه مانے۔ 
جب هیون سانگ نے دیکھا کہ یه اپنے ارادے پر اڑے هھوۓ ہیں تو 
اس نے ان سے چند لمحے عباد تکرنے کی اجازت مانگ ۔ ابھی وہ عبادت 
سے فارغ نہیں هوا تھا کہ سمندر میں طوفان آ گیا ۔ ڈاکوؤں کی کشتی 
ڈولنے لگی ۔ ایسا معلوم ھوتا تھا اب ڈوبی کە اب ڈوبی ۔ اس سے ڈاکو 
پریشان هوگۓ اور انہوں نے ھیون سان گ کو کالی دیوی کی بھینٹ چڑھانے 
کا" آرادہ چھوڑ دیا ۔ اب طوفان بھی تھم گیا ۔ سمندر میں هَکون آ گیاآد 
پھر ھیون سانگ لنکا پہنچ گیا ۔ 

سری لٹکا میں کچھ عرصہ بُدھ مت کی کتابیں پڑھنے کے بعد وہ پھر 
قدیم پاکستان آیا اور جس راستے سے پاکستان میں داخل ھوا تھا اسی 
راستے سے واپس جانے کے لۓے روانه ھوا ۔ واپسی کا سفر شروع کرنے ہے کچھ 
عرصه پہلے اس کے ساتھ ایک حادثه بس آتا سس میں وہ اموت کے بٹه 
میں جانے سے بال بال بچا ۔ بات یه ھوئیکە وہ ایک مقام پر ایککشتی 
میں دریاےۓ سندھ عہو رکر رها تھا کہ کشتی آلٹ گئی۔ وہ خود اپنے سارے 
سامان کے ساتھ پانی میں گرگیا ۔کشتی کے لوگوں ۓ اعے ڈوبنے سے بچایا 
اگرچہ اس کی کتابوں کا خاصا حظه پانی میں بہە گیا پھر بھی بہت سی 
رکتادی بچ گئیں جوسینٹکڑوں کی تعداد میں تھیں ۔ 

آئ وی کتانیں اور سہاتما 1 ی دوسری بے شمار یادگاریں لور 
٣مہ‏ میں چین پہنچ گیا ۔ اس نے با عمر اپنی لائی ہوئی کتابوں کے 
ترج ےکرنے میں گزار دی۔ و یع میں فوت هھوا - 


یت 


دو چینی سیّاح 


چین سے پاکستان کے تعلقات کوئی آج کی بات نہیں ۔ 
یہ صدیوں میں پھیلے هھوۓ هیں ۔ شاھراہ ریشم جو اب 
دوبارہ کھولی گئی ہے چین اور پاکستان کے درمیان 
- 0> 
اھم مقامات پاکستان کی سرزمین پر تھے ۔ چین سے 
اس مذ ھب کے پیرو دینی تعلیم حاصل کرے اسی راستے 
6پ ۶ + 27 
کرے تھے ۔ چین سے تجارت بھی اسی راستے سے ہوتی 
تھی ۔ چین قدیم زماۓے سے اپنے ریشم 2ت لئے مشہورے۔ 
اس لئے اس کی زیادہ تر تجارت ریشم ھی کی تھی اور 
اس راستے کا نام ” شاھراءِ ریشم “ اسی لئے پڑ گیا تھا ۔ 
اس چھوٹی سی کتاب میں جناب تابش صدیقی ے پاکستان 
۳+ "۲۲" ., 
کا حال سنایا ہے ۔ فاھیان چوتھی صدی عیسوی کے آخر 
۹ك ۶+“ 2 
0 2 -- 73 
پا ک و ھند کے سیاسی ء معاشرتی ء مذھبی اور تمدّنی 
|احوال پر بہت روشنی پڑت ے ۔ 
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5 ار بط و 
7 ...2-2 نک 0 تخن ئشہ 
٭ھ ۰ چم 
کراڑی۔-- اسلامآباد لور پشادر کو نے 
طا نع : زین پیکیجنگ؛نڈسٹریزنییٹڈ ۔کراٍی 


